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Chi tiene Chi tiene il motore su di giri?il motore su di giri?
La semplicità che fa star dentro la vita

Avolte ci sono domande 
che mi frullano nella 
testa per giorni. No, non 

sono arrivate di botto, ma si 
sono formate lentamente nella 
testa, come fossero il risultato 
della sedimentazione di un 
incontro, di una parola ascoltata, 
o di un'esperienza fortemente 
emotiva. Forse restano sospese 
per un tempo che rispecchia 
quello che hanno impiegato a 
saltare fuori.
Poi ad un tratto arriva 
un'intuizione! Magari non è 
quella giusta (come quei sentieri 
di montagna appena accennati, 
che sembrano buoni e poi ti 
tocca tornare indietro), magari è 
vittima di una visione parziale... 
ma intanto ti mette in cammino. 

Beh, la domanda stavolta 
era quella del titolo:  
chi tiene su di giri il motore (di 
una comunità cristiana)?
La prima risposta ovvia è stata: 
"lo Spirito Santo!" e su questo 
non ho alcun dubbio ovviamente.
Tuttavia era il passo successivo a 
lasciare tutto in sospeso: che tipo 
di atteggiamento ci vuole perchè 
questa azione dello Spirito che ci 
sostiene, venga effettivamente 
accolta? In altre parole: che tipo 
di persone dobbiamo essere 
per non lasciarci schiacciare 
dall'ansia delle incombenze, e 
per non essere sconfitti dalla 
fatica della costanza?
Sono certo che queste domande 
possono essere applicate alla 
vita personale di ciascuno, e 

forse, proprio per questa ragione, 
avrete risposte più pertinenti 
della mia.
A me comunque, è venuta questa 
intuizione: ho immaginato il 
bambino che alza la mano 
davanti ad una domanda o nel 
momento dell'appello.
Il bambino che muore dalla 
voglia di dare una risposta! 
Il bambino che ci sta perchè 
l'entusiasmo lo divora. 
Il bambino che vuole dire la sua.
Ecco, pensavo che i bambini sono 
normalmente sempre su di giri 
perchè sono semplici. 
Intendiamoci: non è l'unica 
risposta alla domanda e 
forse non è nemmeno la più 
pertinente, ma ho pensato che 
a livello personale e soprattutto 
a livello di gruppi e di comunità, 
quando siamo semplici e con 
semplicità alziamo la mano per 
dire che ci siamo, facciamo tanto 
bene anche agli altri.
Stare dentro la vita con la 
mano alzata, per condividere le 
risposte che abbiamo seppur 
modeste e per offrire la presenza 
che possiamo sebbene piccola, 
è  importante perchè tiene su di 
giri il motore della gratuità e del 
servizio di tutti.

don Alessandro

Feriali: da lunedì al sabato alle 8.30  
Festive adulti sabato h.18 / domenica h. 8.30, 11.30 e 18
Festive ragazzi sabato h.19 (dal 14/10) e domenica h.10

Il parroco	 questa settimana assente
don Egidio	 tutti i giorni dalle 17 alle 19

MESSE CONFESSORI



Il primo passo di un cammino che accompagnerà il gruppo "certa età"  durante tutto 
quest'anno, è stato quello che ci ha portato a trovare un amico!
Lunedì scorso don Fiorenzo ci ha accolti in una delle sue quattro parrocchie (Oggiona 

con Santo Stefano) della comunità pastorale Maria aiuto dei Cristiani, in provincia 
di Varese. La bellezza di condividere insieme il dono dell'amicizia ha segnato un 
pomeriggio in cui oltre alla preghiera, don Fiorenzo ha messo in scena l'accoglienza 
che lo contraddistingue: un gruppetto di collaboratori della sua comunità ci ha offerto 
una fantastica merenda di torte e dolciumi fatti in casa, e abbiamo trovato il tempo per 
parlare e chiacchierare con lui ma anche tra noi, scoprendo ancora una volta che non 
eravamo soltanto "suoi" amici, ma anche reciprocamente amici l'uno dell'altro.
È il presupposto di questa amicizia, per molti già esistente, ma per tutti possibile, a 
costituire la base di una proposta dell'anno che sarà rivolta al "gruppo certa età". 
Le occasioni di spiritualità, condivisione, cultura e festa che vivremo servono per 
cementare una relazione buona che vogliamo coltivare tra noi e con il Signore.
Per questo invitiamo tutti coloro che lo desiderano a camminare con noi: il cammino - 
dicevamo - è appena cominciato!

La commissione per il gruppo "certa età"

Un pullman... di amici  Un pullman... di amici  
Siamo stati a trovare don FiorenzoSiamo stati a trovare don Fiorenzo

Mercoledì 18 ottobre
Rosario con merenda 

Domenica 22 ottobre
Torneo di Burraco
Mercoledì 25 ottobre

Pranzo dell'Anniversario
Mercoledì 8 novembre 

Gita culturale in centro
Mercoledì 15 novembre
Pranzo di autunno 

Mercoledì 22 novembre
Catechesi di Avvento
Mercoledì 13 dicembre

Confessioni di Natale
Mercoledì 20 dicembre

Pranzo di Natale

Iniziative Iniziative fino a Natale fino a Natale 
da mettere in calendario e scegliere 
per bene!!

La cosa più difficile? Trovare il nome giusto per il gruppo! 
Over '65 era quello ufficialmente utilizzato lo scorso anno 
ma non ha convinto i 64enni... 
"Terza età" è tabù... "Giovani maturi" sembrava un 
insulto agli altri giovani... Che fare? L'abbiamo buttata 
sull'umorismo! Buon divertimento al gruppo "certa età"!

GruppoGruppo  
"Certa et"Certa età"à"



CONTATTI

ORARI DI APERTURA:
Da Lunedì a Venerdì : apre dalle 16.30 alle 18.30
Il giovedì mattina: apre dalle 9.30 alle 11.30
Domenica mattina: apre dalle 11 alle 12

SEGRETERIA SACERDOTI
PARROCO
don Alessandro Noseda
cell. 328.88.61.369
Senza appuntamento c'è ogni  
mercoledì dalle 9.30 alle 12

SACERDOTE RESIDENTE
don Egidio Villani
cell. 347.01.66.604
egidio.villani@tin.it
vivereeincontrarsi.blogspot.com

WWW.GAN.MI.ITINSIEME ADESSO! IL SITO DEL GAN

VIA TRASIMENO 53, 
20128 MILANO

Tel: segreteria: 02.27.20.08.82
Mail: parrocchia@gan.mi.it

Oggi, distribuiamo la busta 
"Chiesa bella" per la  raccolta 
offerte pro comunità.
Riportala domenica prossima 
oppure utilizza il canale del bonifico 
per fare un regalo alla tua parrocchia.

SostieniSostieni la tuatua comunità
Coordinate bancarie  
per il bonifico
Intestatario: 
Parrocchia Gesù a Nazaret
INTESA SAN PAOLO IBAN: 
IT79A0306909606100000128608

Sa 7		 Matrimonio Chiesura Gabriele 
D'Alessandro Elisa (15.00)

Do 8	 VI dopo il martirio del Precursore 
distribuzione busta "Chiesa bella" 

Sa 14	 2° incontro per i bambini e i genitori di 
terza elementare (17.00) con ritrovo 
davanti al bar 
Riprende la Messa dei bambini delle 19

Do 15	 Dedicazione del Duomo di Milano

Lu 16	 Adorazione Eucaristica coi giovanissimi 
che hanno partecipato alla GMG 2023

Me 18		 Solenne Messa nel 25° anniversario 
della consacrazione della Chiesa 
parrocchiale (21.00)

	 Primo incontro del gruppo "certa età" 
(15.00)

Gi 19	 1° incontro gruppo giovani coppie "B2" 
con cena di condivisione (20.00)

Do 22	 I dopo la Dedicazione 
Giornata missionaria mondiale  
Battesimi (15.00) 
Riccardo Russo, Nicole Dylgjeri, Achille 
Lindraku, Enea Pellegrino  
Torneo di Burraco (15.00)

Me 25	 Incontro di catechesi "trame di 
comunione" dal titolo "1. Incontrare 
Gesù". Si terrà in Chiesa con l'intervento 
dell'ospite: don Davide Caldirola (ore 21)

	 Gruppo "certa età": pranzo (12.30)

Sa 28	 1° incontro del gruppo famiglie "06" (17)

Do 29	 II dopo la Dedicazione

Lu 30	 Incontro CPP (20.45)

Novembre
Me 1	 Tutti i Santi

Gi 2	 Messa per tutti i defunti della parrocchia 
(21.00)

Sa 4	 2° incontro per i bambini e i genitori di 
seconda elementare (9.30) con ritrovo al 
GaN (in caso di pioggia ritrovo in Chiesa)

Do 5	 Domenica di Cristo Re 
2° incontro per i bambini e i genitori di 
terza elementare (10.00)

Lu 6	 Adorazione eucaristica (21.00)

Me 8	 Gruppo "certa età": gita culturale  
in centro città

Ve 10	 Incontro Ado e giovani di inizio 
Avvento (dalle 19.00 con possibilità di 
confessioni)

da qui a un mese...


